
Aktivitet Oplægsholder Stilling Arbejdsplads

Sidse Smedegaard personalekonsulent Glostrup hospital

Elisabeth Petersen personalekonsulent Glostrup hospital

Jan Adam Fysioterapeut/ projektleder Bocenter Hedelund

Søren K Kvalitetssikringskonsulent Bocenter Hedelund

Hanne Lore Udviklingskonsulent Bocenter Hedelund

Joan Birgit Nielsen Leder af børne- og familieafdelingen Rødovre Kommune

Tine Eefsen Sagsbehandler i Børne- og familieafdelingen Rødovre Kommune

Iben Buemann Psykolog Underviser i mindfulness

Britta Knudsen Konsulent Region Midtjylland, Høskoven, Damagervej 26, 8260 Viby J

Jan Frandsen Afdelingsleder Region Midtjylland, Høskoven, Damagervej 26, 8260 Viby J

Britt Skytte Afspændingspædagog Region Midtjylland, Høskoven, Damagervej 26, 8260 Viby J

Annette Birgit Larsen Bostedsleder Handicap- og Psykiatriafdelingen

Susanne Baaring Rasmussen Sikkerhedsrepræsentant Præstegårdshaven

Lisbeth Westenskov Eder Tillidsrepræsentant Rytterkasernen

Stig Ingemann Sørensen Konsulent Handicap- og Psykiatriafdelingen

Janus Gaarsmand Jacobsen Konsulent KompetenceCenter HR

Thomas Lundby Organisationspsykolog KompetenceCenter HR

Lise Keller Konsulent BAR SoSu - Arbejdsmiljøsekretariatet

Kaia Nielsen Seniorkonsulent Grontmij Carl Bro

Helen Kobæk direktør PenSam

Carsten Holmer afdelingschef Odense Universitetshospital

A06 - Lær at meditere Anne Birgitte Mullin 

Annette Wethje, Rejseholdskonsulent, Videncenter for Arbejdsmiljø

Malene Vetsergaard Sørensen chefkonsulent Danske Regioner

Anja Yoo Møller, Konsulent KL

Laila Mortensen Daglig sikkerhedsleder

Hanne Skou-Madsen Teknologisk Institut

Jan Winsløw Portør Bornholms Hospital

Keld Blom Sosu ass. Bornholms Hospital

Veni Kofoed Terapeut Bornholms Hospital

Laila Mortensen Daglig sikkerhedsleder Bornholms Hospital

Anita Vesterdorf Ergonomisk konsulent Region Midt

Birte Holm Pedersen Trivselskonsulent Sønderparken, Center for Socialpsykiatri

Jette Sparvath Udviklingskonsulent Sønderparken, Center for Socialpsykiatri

Judith Pedersen Centerleder Sønderparken, Center for Socialpsykiatri

A08 - Forflytning med e-

læring 

A05 - Pris for at give energi 

A01 - Nye olympiske 

discipliner 

A09 - Emma Gad, og vi gider 

også 

A03 - Agent 00T 

A02 - Gå til stress med 

mindfullness 

A04 - Social kapital i højsædet 

A07 - Trivselmeter 



Mia Tjerrild Jakobsen Daglig sikkerhedsleder Aabenraa Kommune

Elsebeth Hynding Petersen  sundhedskonsulent Aabenraa Kommune

Gitte Matthisen, Leder Socialpsykiatrien Aabenraa Kommune

Charlotte Kjær Specialkonsulent Kbh. Kommune, Økonomiforvaltningen, Center for HR

Lea Bryld kontorchef Kbh. Kommune, Økonomiforvaltningen, Center for HR

Mads Holme Seniokonsulent ReD Associates

Rita Jeppesen HR og Arbejdsmiljøkonsulent HR og Personale

Birgitte Husballe Økonomi- og Personaledirektør Direktionen

Helle Nielsen Projektkoordinator Hjemmehjælpen i Kldb.

Henning Grundtvig Socialpsykiatrien

Lone Reuter Centerchef Odinscentret

Henrik Langtofte Centerchef Hjemmehjælpen i Kldb.

Jette Feldthuas HR-konsulent HR og Personale

Tina Høholt Psykolog ArbejdsMiljøcentret A/S

Laila Mortensen

Connie Vejlø 

Henrik Kofoed

Edvard Holm

Rikke Sørensen

Mette Nørregaard

Elisabeth Paulsen

Eva Ørbæk SSH Drachmannshave

Ingerlise Hansen SSA Drachmannshave

Jette Lassen Sygehjælper Drachmannshave

Joan Møller SSH Drachmannshave

Lotte Sørensen Sygehjælper Drachmannshave

Marianne Gaardsøe Leder,SPL. Drachmannshave

A 15 D,d og d Bente Refslund organisationskonsulent Region Midtjylland KoncernHR Organisation og Ledelse

Tina Ellesgaard - i huset torsdag 9-

10

sikkerhedsleder Allerød Rådhus

Gerda Hansen Virksomhedsleder Børnehuset Søageren

Inge Haunstrup Clemmensen Overlæge Kræftens Bekæmpelsen

Anette Fridricks HR-chef Allerød Rådhus

Anette Anker

Susanne Moshage

Lis Pedersen

A12 - Øjnene der ser på stress 

A16 - Støj larmer 

A11 - Sygefraværets 

mysterium 

A13 - Stofsæler, el-cykler og 

sengeskubbere 

A14 - Bombardement af 

trivsel 

A17 - Hold dig gode venner 

med helsepiloten 

A10 - Livsstilsændringer i flok 



A18 - IRAS 

Eva Agerlin

Nicolaj Krogh Jensen

Konsulent

Konsulent

KTO

Danske Regioner

Anja Thoft Bach Distriktsleder Toftebo-Centret

Lilian Hauge Andersen; Sine Sørensen Toftebo-Centret

Bjarne Møller chefkonsulent SUS socialt udviklingscenter 

Lars Beck projektleder BAR FOKA

Lise Keller projektleder BAR SoSu

A20 - Vold nej tak mail 10-11

A21 - Lean giver 

ekstraarbejde 

Jan Hyld Pejtersen seniorforsker Det Nationale Forskningscenter for Arbejdsmiljø

Eva Rehling Team-chef for HR og Arbejdsmiljø Høje-Taastrup Kommune

Marianne Mathiesen

Anne Danborg

Søren Grenaae HR-konsulent Høje-Taastrup Kommune

Eva Korntved Ledelses- og organisationskonsulent MacMann Berg

A23 - Hvor rask er du? 

Falck Healthcare og Randers 

kommune

Henrik Harder Skoleleder Gribskov Kommune

Hanne Fredslund HR-konsulent Gribskov Kommune

Louise Hofman Nyholm kvalitets- og udviklingskoordinator Odder Ældreservice

Bente Markfoged plejecenterleder Odder Ældreservice

Liljan Conner sosu-assistent Odder Ældreservice

Viki Kjær Madsen sosu-hjælper Odder Ældreservice

Anne Juul Sørensen Ældrechef Odder Ældreservice

Anni Andersen plejecenterleder Odder Ældreservice

Berit F. Hermansen sosu-assistent Odder Ældreservice

Siff Hansen Leder/coach Hjemmeplejen Østerbro

Winnie Jørgensen Social og sundhedshjælper do

Merete Ekstrøm SSH do

Lærke Hansen SSH do

Stine Højrup SSH do

Arne Møller organisations konsulent Områdekontor Indreby/Østerbro

Ann Sørensen Projektleder Tangkær

Anne Mette Tjørnelund Medarbejder Tangkær

Janne Martinussen Forstander Tangkær

Lotte Mahs Medarbejder Tangkær

B01 - Personalet på spil 

B03 - Team dig til 

medindflydelse 

A22 - Ta´ fat om sygefraværet 

B02 - Forvandlingskuglen i 

Odder 

B04 - Orakel-runde i 

mulighedernes land 

A19 - Om at volde volden 



 Karin Spedtsberg Uddannelseskonsulent Sundhed og Ældre centret

 Nina Fabricius Udviklingskonsulent Sundhed og Ældre centret

 Iben Bardino Distriktsleder Sundhed og Ældre centret

 Kristina Pedersen Social- og sundhedshjælper Sundhed og Ældre centret

 Marianne Mourkus Aften sygeplejerske Sundhed og Ældre centret

 Pia Krabbe Distriktsleder Sundhed og Ældre centret

 Marianne Kehler Social- og sundhedsassistent Sundhed og Ældre centret

 Kirsten Lehmann Sygeplejerske Sundhed og Ældre centret

 Jane Hammerum Ernæringsassistent Sundhed og Ældre centret

. Mads Trier-Blom Fysioterapeut Sundhed og Ældre centret

. Pia Mogensen Afdelingsleder Sundhed og Ældre centret

 Per Tostenæs Centerchef Sundhed og Ældre centret

Line Holmgaard

Jesper Thyrring Møller Kommunaldirektør

Anne Marie Søgård Pædagog, medlem af Hovedudvalget

Sune Thor Olsen Udviklingskonsulent / projektleder Center for Ældre, Slagelse Kommune

Lars Bo Sørensen  Afdelingsleder, Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Heike Klint Dalslet Chefkonsulent Type2Dialog

Gitte Hinrichsen Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Dorthe Bruun Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Hanne Westh Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Hanne Andersen Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Marit Solheim Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Inger Nielsen Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Lissi Jørgensen Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Jytte Borch Social- og sundhedshjælper Center for Ældre, Slagelse Kommune 

Sonja Krüger Walter Kvalitetskonsulent Økonomi- og Analysecentret

Jette Dahl Chefsekretær Driftsbyen

Tom Søderhamn Driftschef Driftsbyen

Konny Riising Områdeleder for trænings- og rehabiliteringsområdetTræningscenter Espens vænge

Jannie Winter Brødsgaard Fysioterapeut Træningscenter Espens vænge

B09 - Roller der rykker Birgitte Qvist-Sørensen Social- og sundhedsdirektør Social- og sundhedsforvaltningen Helsingør Kommune 

Bente Grau Region Midtjylland

Thora Hedager

Lene Wichmann Oversygeplejerske Odense Universitetshospital

Tine Hald Fuldmægtig Region Syddanmark

B10 - Byg bedre arbejdsmiljø 

B07 - Guldårer fra 

TænkeTanken 

B11 - Vagtplanlægning vendt 

på hovedet 

B06 - Nej tak til ens regler for 

alle 

B08 - Medalje til Høje 

Taastrup 

B05 - D.I.T. tilhører alle 



Hans-Henrik Greger Konsulent Ambios (konsulentvirksomhed)

Lis Sode-Larse Pædagog Skovvang Børnehus,  Allerød Kommune 

Conny Kokholm Lykke Pædagog Skovvang Børnehus,  Allerød Kommune 

Gitte Simonsen Pædagog Skovvang Børnehus,  Allerød Kommune 

Grethe Hedegaard Centerleder

Gitte Rendbæk Assisterende Centerleder

Margit Pedersen Assistent

Jane Bogarch Sikkerhedsrep.

Inger Bæksted Kristensen Social og sundhedshjælper

Mette Torre Esquivel Assistent

Pernille Nathalie Hansen Assistent

Evan Løgstrup Assistent TR

Susanne Andersen Social og sundhedshjælper

Matte Lauridsen chefkonsulent Frederiksberg Kommune

Kasper Jensen-Winge konsulent Frederiksberg Kommune

Peter Petersen konsulent Bindslev AS

Lotte Dahl Jobkoordinator Rådhuset

Gitte Olesen Kok Kantinen 

Peter Funder Kommunal direktør Allerød kommune

Susanne Jensen Konsulent Ældre- og Handicapforvaltningen, Aalborg Kommune

Anders Lystrøm Konsulent Ældre- og Handicapforvaltningen, Aalborg Kommune

C03-HelsingørModellen var 

nøglen Karen Marie Myrndorff Leder af hjemmeplejen Social- og sundhedsforvaltningen Helsingør Kommune

Jytte Hansen Konsulent Sundheds- og omsorgsforvaltningen København

Annette Larsen Koordinerende Uddannelsesansvarlig Lokalområde Bispebjerg/Nørrebro

Debbie Dungan Koordinerende vejleder Lokalområde Bispebjerg/Nørrebro

Theresa Jensen koordinerende vejleder Lokalområde Indre By/Østerbro

Lene Halberstadt Koordinerende Uddannelsesansvarlig Lokalområde Indre By/Østerbro

Lars Matheisen Direktør Region Nordjylland

Else Snerum Oversygeplejerske Sygehus Himmerland

Ulla Sloth Projektleder Aalborg Sygehus

Pernielle Kreisler

C06 - MIKS arbejdsstyrken 

Solveig Hvidtfeldt

Kristian Handberg

C04 - Danmarks bedste 

B12 - Aktionslæring - Jeg 

sætter ord på og udvikler mig 

C05 - Gør noget! 

B14 - Branding - det tager 

medarbejderne sig af 

B13 - Mød når du vil 

C07 - Den iranske ingeniør 

C02 - Gi´r du et smil? 

C01 - Selv maden er glad 



C08 Hospital motiverer de 

unge med praktik Lis Kongsgaard og Brian Region Midtjylland

Anna Pind Områdeleder Sorø Kommune, Fagcenter ældre

Kirsten Vie Madsen Myndighedschef Svendborg Kommune, Myndighedsafdelingen

Lotte Kofod Kommunikationskonsulent Borgmesterens Afdeling 

Jane Kallestrup HR-konsulent Borgmesterens Afdeling 

Anders K. Kristensen Region midt

Anette Lunde Region Syd

Bente Sorgenfrey Formand FTF

Søren Thorup Afdelingschef KL

Signe Friberg, Forhandlingsdirektør Danske Regioner

Niels Erik Hulgård Larsen Professionshøjskolen UCC

D02 - Generation Y indtager 

arbejdsmarkedet Morten Bay

D03 - Ledere der leder ledere Jan Struwe Poulsen

Eva Hansen HR-chef HR-afdelingen

Lene Brund Skov Centerleder Rådgivnings- og familiecentret

Vagn Hansen Uddannelseskonsulent HR-afdelingen

Marianne Heide Personale- og adm.chef FTF

Dorte Thorgard Chefkonsulent KL

Anette Laigaard Adm.direktør Københavns Kommune

Jane Wiis Kommunaldirektør Frederikshavn Kommune

D06 - Stress skal ledes væk Fleming Blønd

Mette Marie Langenge Lederkonsulent HK

Carsten Hædersdal Ledende Overlæge Hillerød Sygehus

Anders Seneca Dall Oplevelsesleder Århus Kommune

Stine Hinge KL

Charlotte Koch Hess Danske Regioner

Tinna C. Nielsen projektkoordinator og projektleder Institut for Menneskerettigheder

Annette Lykke Distriktsleder for Daginstitutioner, Distrikt Hede/-MagleparkenBallerup Kommune

Dorit Coleman Pædagogisk leder (Sesam) Ballerup Kommune

Mette Marie Langenge HK/Kommunal

Stine Hinge KL

D10 - Find den rigtige leder 

C11 Calling Denmark

C09 - Ideer med bonus-effekt 

D05 - Kvinder på toppen 

D08 - Opskriften på ledelse, 

der lykkes 

D01 - Find vej i ledernes 

uddannelsesjungle 

D04 - Omrejsende ledere 

D09 - Mangfoldighedstræning 

C10 - Århus er for lækker 

D07 - Stjæl med stolthed 



Edith Kahlke Erhvervspsykolog

Pauline Lindskov

mads ole dall partner Perspektivgruppen. 

Ragnhild Christensen HR-chef Gentofte Kommune

Ida Juhler Leder, Fællessupport Gentofte Kommune

D12 - Tal med en skuespiller 

D13 - Grib tiden og få overblik 

som leder Trine Kolding

D14 - Mester i eget 

ledelsesrum Mikael Wennerberg Johansen

Lisbeth Rindom chefkonsulent KLK

Trine Marie Ingeberg Specialkonsulent Københavns Kommune, Kultur- og Fritidsforvaltningen

Ina Buonaventzen Konsulent Gladsaxe Kommune

Birgitte Rømer HR-chef Greve

Henning Hansen Kommunaldirektør Ikast-Brande Kommune

Eva Jäpelt Arbejdsmiljøkonsulent Gladsaxe Kommune

Natalina Kofoed (Talentkompagniet) Ekstern konsulent Gladsaxe Kommune

Anne Mølholm Udviklingskonsulent Region Nordjylland

Lisa Gramkow Østergaard HR-konsulent Ikast-Brande Kommune

Susanne Østergaard projektleder Koncern HR, Organisation og Ledelse

Mette B. Vestergaard,  organisationskonsulent, Koncern HR, Organisation og Ledelse,

Annette Tolsgaard, organisationskonsulent, Koncern HR, Organisation og Ledelse, 

Christina Holm-Petersen, organisationssociolog, PhD, Dansk Sundhedsinstitut

Linda W. Ib Projektleder Hvidovre Hospital           4058 1092

Ella Kirk Projektsygeplejerkse Hvidovre Hospital           4058 1092

Dora Fog Oversygeplejerske Hvidovre Hospital           4058 1092

Marie Raes Udviklingskonsulent Område Øst, Silkeborg Kommune

Jette Laumand Områdeleder Område Øst, Silkeborg Kommune

Anni Marie Jensen SOS-assistent Område Øst, Silkeborg Kommune

Lene Buurskov SOS-hjælper Område Øst, Silkeborg Kommune

Aneta Johanna Rotman SOS-assistent Område Øst, Silkeborg Kommune

Poul Langagergaard Ledelsesrådgiver Musskema.dk

Lene Hovmøller Albertsen Ledende lægesekretær Regionshospita-let Viborg og Skive

Kitte Nottelmann Overtandlæge Brøndby Kommune

D16 - Store afsnit - stor viden 

D11 - Talent 2010 

D15 - Få det sagt 

D10 - Find den rigtige leder 

E03 - MUS og 

kompetenceudvikling - et 

grafisk spindelvæv 

E01 - Hvem gør hvad her? 

E02 - Længst muligt i eget 

arbejdsliv 



Thorkild Holm Pedersen Bibliotekschef Frederikshavn Kommune

E04 - X-faktoren er full 

engagement 

Karina Grost Udviklingskonsulent Høskoven, Region Midtjylland

Palle Dittmer Afdelingsleder Høskoven, Region Midtjylland

Anja Hedegaard Jensen Sosu-assistent Høskoven, Region Midtjylland

Hans Aandstad Sørensen Vejle Kommune

Biljana Lozo Vejle Kommune

Ib Jespersgaard Vejle Kommune

Mia Redsted Jørgensen Vejle Kommune

Tove M. Christensen Vejle Kommune

Sonja Hansen Vejle Kommune

Søren Madsen Vejle Kommune

 Martine Christensen      

Aase Berthelin 

Birgitte Eskelund Schmidt Petersen

Gitte Bøgedal

Lene Plambech 

E08 - Arbejdspladsdansk AFLYST

E09 - Mennesker mødes og 

modstand opstår

Bene Gjørup Region Midtjylland

Birgit Nørregard 

Karen Skov 

Henriette Bennicke 

Lasse Dahl

Maja Winther Bengtsson chefkonsulent Region Hovedstaden

Henrik Villadsen Lægelig direktør Sygehus Sønderjylland

Henrik Lemke Chefkonsulent IDA

Bodil Larsen Kommunikations- og uddannelsesmedarbejder Hvidovre Kommune

Ingeborg Østergaard Partner Point of View

Susan Marquardsen Chefkonsulent Region Sjælland; Organisation & HR

Jørgen Teglgaard Pedersen Udviklingskonsulent Københavns Kommune; Økonomiforvaltningen

Nikolai Bülow Tronche HR-udviklingskonsulent Kultur- og Fritidsforvaltningen, Københavns Kommune

Heidi Baadsgaard Chef i Rengøringsservice Kultur- og Fritidsforvaltningen, Københavns KommuneE15 - Pas på dig! 

E13 - Få styr på 

projektstyringen 

E14 - Hvem får en bid? 

E11 - Har I også et 

sundhedsakademi? 

E05 - Hjernekabale 

E03 - MUS og 

kompetenceudvikling - et 

grafisk spindelvæv 

E06 - Vejle lærer af Europa 

E10 kollektiv efteruddannelse

E12 - Opgaveglidning 

E07 - Skal vi se film? 



Marianne Bøtcher

Ole Kofoed

Signe Krølner

Kirsten Skyhøj

Susanne Scmidt

Arestou Shabani

sc02

sc03

SC04 Stolte historier skaffer… Kasper Bjørn RM - Århus Sygehus

sc05

sc06

sc07

Sc08 Godnat og god 

arbejdslyst Kirsten Hansen + 1 Region Midtjylland

SC01


